
Jornadas Hipertensión 2010 
6 y 7 de Agosto  

Hotel Santiago Park Plaza, 
Avda. Ricardo Lyon Nº 207 

Providencia – Santiago 

PROGRAMA 
Viernes 6 de Agosto 

 8:00 - 8:50 Inscripciones    
 8:50 - 9:00    Inauguración    Dr. Rodrigo Tagle 
 Panel 1:   Factores de riesgo Preside Dr. Hernán Prat 
9:00 - 9:30 1.- "Determinantes de enfermedad cardiovascular : riesgo 

comparativo de factores dietarios, estilos de vida y 
metabólicos" 

Dr. Luis Hernán Zárate  

9:30 - 10:00 2.- "Múltiples factores de riesgo en el desarrollo de 
enfermedad cardiovascular: interrelación de hipertensión, 
diabetes mellitus, dislipidemia  y obesidad  abdominal " 

Dra. Mónica Acevedo  

10:00 - 10:30 3.- "Valoración de la enfermedad renal crónica como factor de 
riesgo cardiovascular" 

Dr. Hernán Borja 

10:30 - 10:45 Preguntas   
 10:45 - 11:15 Café    
 Panel 2:  Prevención Secundaria Preside Dr. Miguel Orriols 
11:15 - 11:45 4.- "Estrategias para prevenir el desarrollo de enfermedad 

renal crónica en pacientes con diabetes mellitus e 
hipertensión"  

Dr. Emilio Roessler  

11:45 - 12:15 5.- "Prevención y tratamiento de la hipertensión arterial en 
pacientes con síndrome metabólico” 

Dr. Rodrigo Tagle 

12:15 – 12:45 6.- “Prevención de una complicación: tratamiento médico del 
hipertenso con aneurisma aórtico ¿beta bloqueador, IECA o 
ARA II?” 

Dr. Jorge Jalil 

12:45 - 13:00 Preguntas   

Actividad 
Satélite  

    

13:00 - 14:30 Disponible para cualquier socio colaborador   
 Panel 3: Tratamiento  Preside Dr. Sofía Salas 

15:00 - 15:30 7.- “AINES e hipertensión ¿cuál preferir?” Dr. Fernando González 
15:30 – 16:00 8.- "Manejo del paciente hipertenso en la infancia y 

adolescencia". 
Dra. Marlene Aglony 

16:00 – 16:30 9.- “Manejo práctico de la pre-eclampsia”. Dra Gloria Valdés  
16:30 - 16:45 Preguntas   
 16:45 –17:00   Café       
 Panel 4:  Manejo  Práctico del Paciente Hipertenso - ¿Cómo lo hago 

yo?: Sesión Interactiva de Casos Clínicos 
Preside y Coordina  
Dr. Eduardo Bastías 

Caso 1.- “¿Cómo inicio el tratamiento de mi paciente con 
hipertensión arterial? ¿monodosis versus multidosis? 
¿monodrogas versus combinaciones en dosis fijas?”  

Dr. Hernán Prat  

Caso 2.- “¿Debo iniciar el tratamiento con drogas que 
interfieren el sistema renina-angiotensina-aldosterona?”  

Dr. Roberto Jalil  

17:00 - 18:30 

Caso 3.- “¿Qué se debe evitar hacer?” Dr. Walter Passalacqua 
18:30 – 18:45 Conclusiones   
19:00 – 20:00 Asamblea Socios – Elección de Directorio Período 2010 - 

2012 
  



 Sábado 7 de Agosto           

 Panel 5: Fisiopatología Preside Dr. Alejandro Pacheco 

8:45- 9:10          9.- Exposición becario Novartis 2010:  “Rol patogénico de las 
alteraciones del canal ENAC" 

Dr. Pedro Peña 

 9:30 –10:00 11.- "Rol de la inflamación y de la inmunidad adaptativa en 
hipertensión" 

Dr. Luis Michea 

10:00 - 10:30 12.- "¿Por que la grasa visceral causa HTA?" Dr. Alberto Maiz 

10:30 - 10:45 Preguntas   
 10:45 - 11:00 Café    
 Panel 6:  Tratamiento II Preside Dr. Fernando Lanas 
11:00 - 11:30 16.- “Fortalezas y debilidades del AUGE en hipertensión: 

Datos del << Estudio de evaluación de resultados en salud del 
régimen de GES de la Escuela de Salud Pública de la 
Universidad Mayor>>” 

EM. Sra. Patricia Morgado 

11:30 - 12:00 17.- “Estrategias para mejorar el cumplimiento terapéutico en 
la hipertensión arterial” 

Dra. Paola Varleta  

12:00 - 12:30 18.- “¿Qué hay de nuevo en el manejo de la 
urgencia/emergencia hipertensiva?” 

Dr. Walter Passalacqua 

12:30 - 12:45 Preguntas    
12:45 - 12:55 Clausura  Dr. Rodrigo Tagle 
12:55 - 13:15 Prueba   

Valor inscripción:  

30.000 pesos médicos No socios 
20.000 pesos profesionales de la salud No médicos 
10.000 pesos becados e internos (con certificado de su institución) 

Inscripciones 

Inscripciones por email a hipertension@smschile.cl o por teléfono 7535590 de 12 a 16 horas. 
Sociedad Chilena de hipertensión 
Bernarda Morín 488, 3° piso, Santiago 
teléfono (562) 7535560 
hipertension@smschile.cl 

 Socios Colaboradores 

 ASTRAZENECA 
 BAYER 
 BOEHRINGER INGELHEIM 
 CHILE 
 MERCK S.A. 
 MERCK SHARP & DOHME CORP. 
 NOVARTIS 
 PFIZER 
 RECALCINE 
 SAVAL 
 TECNOFARMA 
 
 PARTICIPANTES  

 Editorial Mediterráneo 
 Fundación de Hipertensión 
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